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Учебный план дополнительной общеразвивающей программы 

«Шашки-малютки» 
 

 

 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №50» города Воткинска 

Удмуртской Республики на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Возраст обучающихся: 5-7 лет  

Срок реализации: 2 года  
 

Учебный план (5-6 лет) первый год обучения  
Первый год обучения для детей 5-6 лет (занятия по игре в шашки проходят 1 раза в 

неделю) 

 

 Этапы 

реализации 

программы  

Кол-во занятий  Форма 

организации  

Продолжительн

ость 

образовательно

й деятельности  

Периодичность 

образовательно

й деятельности  

Подготовительн

ый  

16  Подгрупповая, 

индивидуальная  

20-30 минут  

Сентябрь - 

декабрь  

1 раз в неделю  

(4 раза в месяц)  

Основной  20  30 минут  

Январь - май  

1 раз в неделю  

(4 раза в месяц)  

Итого:  36  

 

 Учебный план 1 год 

 
 Тема 

занятия  

Цель  Кол-во часов  Тео

рия  

Прак

- 

тика  

Форма контроля  

«Что такое 

шашки?»  

Знакомство с историей шашек  1  1  

«Шашечное  

королевство

»  

Ориентировка на 

шахматной доске  

2  1  1  

«Этикет 

игрока»  

Знакомство с 

правилами во время 

игры  

2  1  1  

«Как ходят 

пешки»  

Познакомить с 

понятиями: ходы 

шашек.  

2  1  1  

«Шашечные  

дороги»  

Познакомить с 

различными 

шашечными  

терминами  

2  0,5  1,5  

«Как ходят 

шашки»  

Решение задач  7  2  5  Решение 

задач по 

схемам  

«Шашечные 

игры»  

Практическое 

закрепление 

материала.  

Обыгрывание 

приёмов.  

15  1  14  Подсчет 

очков в 

таблице  

шашечного 

турнира  

«Весёлые 

бои»  

Игры – 

соревнования, 

чтение  

2  0,5  1,5  



художественной 

литературы  

«Звёздный 

час»  

Подведение итогов 

(декабрь, май).  

3  0,5  2,5  Подсчёт 

очков и  

награжден  

ие  

победителе  

й.  

Итого  36  8 ,5  27,5  

Учебный план (6-7 лет) второй год обучения 

Этапы 

реализации 

программы  

Кол-во занятий  Форма 

организации  

Продолжительн

ость 

образовательно

й деятельности  

Периодичнос  

ть  

образователь 

ной  

деятельност  

и  

Основной  32  Подгрупповая, 

индивидуальная  

30 минут  1 раз в неделю  

(4 раза в месяц)  

Итого:  32  

Учебный план 2 год 

Тема занятия  Количество 

часов  

Теория  Практика  Форма 

контроля  

«Этикет игрока»  1  1  

«Шашечные 

бои»  

22  2,5  19,5  Подсчет очков в 

таблице  

шашечного 

турнира  

«Как ходят 

пешки»  

7  2  5  Решение задач по 

схемам  

«Звёздный час»  2  0,5  1,5  Подсчёт очков и 

награждение 

победителей.  

Итого  32  6  26  
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